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Информационная карта программы 
 

 
 

1 Полное название 
программы 

Программа летнего оздоровительного лагеря с 
дневным пребыванием детей на базе МКОУ ООШ 
с.Юрьево «Ветерок» 
 

2 Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в 
летний период. Создание условий, интересных, 
разнообразных по форме и содержанию для обеспечения 
полноценного 
отдыха, оздоровления детей и творческого развития 

3 Направление 
деятельности 

Данная программа по своей направленности является 
здоровьесберегающей, т.е. включает в себя 
разноплановую деятельность, объединяет различные 
направления 
оздоровления, отдыха и воспитания детей в 
условиях оздоровительного лагеря. 

4 Краткое содержание 
программы 

Программа содержит мероприятия, реализующие 
программу; ожидаемые результаты и условия реализации; 
приложения. 

5 Разработчик 
программы 

Начальник лагеря Косых Е.В. 

6 Муниципальное 
образовательное 
учреждение, 
представившее 
программу 

муниципальное казенное общеобразовательное 
учреждение Основная общеобразовательная школа с. 
Юрьево 

7 Адрес, телефон Кировская область, Котельничский район, с. Юрьево, 
ул.  Школьная, д 1, тел.2-41-12 

8 Место реализации Пришкольный оздоровительный лагерь с 
дневным пребыванием «Ветерок» 

9 Количество, возраст 
учащихся. 

8 человек, возраст 7-12 лет 

10 Сроки реализации, 
количество смен 

По продолжительности программа является 
краткосрочной, т.е. реализуется в течение 1 лагерной 
смены - июнь 2024г. (смена- 21 день) 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 
 

Летние каникулы – долгожданное время для детей. Сделать отдых безопасным и 
интересным – задача педагогов. Педагоги и родители понимают, что во время отдыха обучение не 
заканчивается, начинается активная пора социализации, продолжение образования. Для педагогов 
это время связано с особой ответственностью. Им необходимо решить непростой вопрос: как 
организовать каникулярное время так, чтобы дети хорошо отдохнули, поправили здоровье, 
набрались сил, пополнили свои знания, научились чему- то новому, приобрели новых друзей и при 
этом находились под ненавязчивым, 
осторожным контролем взрослых. 

С целью организации летнего отдыха и летней занятости учащихся на базе МКО ООШ 
с. Юрьево организуется лагерь с дневным пребыванием детей. 

Летний лагерь с дневным пребыванием является как формой организации свободного 
времени детей, так и пространством для привития художественно- эстетической культуры, 
сохранения и укрепления здоровья, повышения творческой     активности. 
“Здоровое детство-это здорово” – эта формула становится девизом при организации детского 
летнего отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к каникулам радостному времени 
духовного и физического развития роста каждого ребенка. 

 
Актуальность программы 

 
Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из города к 

родственникам. Большой процент детей остается дома. Предоставленные сами себе, дети 
подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они 
невольно попадают в группы риска. На основе социального заказа муниципального образования 
и создан оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей. В нем отдыхают дети из 
малообеспеченных, многодетных семей. 

Длительность смены 21 день. В пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время 
полезными делами, укрепляет здоровье. 

При составлении программы учитывались традиции и возможности ОУ, уровень подготовки 
педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по 
организации летнего отдыха. Данная программа по своей направленности  является комплексной, 
включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 
отдыха и воспитания детей в условиях лагеря с учетом особенностей местонахождения ОУ. 
Программа «Ветерок» рассчитана, что дети каждый день совершат увлекательные познавательные 
путешествия, расширяющий их кругозор в различных направлениях и новый день приносит с 
собой новое событие, задание, открытие. 

Программа организации летней лагерной смены призвана всесторонне удовлетворять 
потребности детей и  и направлена на обеспечение их полноценного и содержательного отдыха 
через разнообразные виды деятельности: 

• художественно — эстетическое и музыкальное творчество; 
• интеллектуальное развитие; 
• духовно-нравственное, патриотическое воспитание; 
• экологическое воспитание; 
• физическую культуру и спорт; 
• досуг; 
• социально – психологическую адаптацию; 

Пришкольный лагерь открывается на основании приказа по учреждению и комплектуется из 
обучающихся 1-6 классов. Зачисление производится на основании заявления родителей (законных 
представителей). 

Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских 
интересов и расширения кругозора невозможно переоценить. Проблемы организации летнего 
оздоровительного отдыха вытекают из объективных противоречий: 
 между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное подрастающее  поколение и 

неудовлетворительным состоянием здоровья современных детей; 



 педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, заниматься саморазвитием, 
самостоятельным творчеством. 
В основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся  в 

игровой форме. 
 
Цель: 

реализация всех возможностей школы для формирования психически здорового, социально-
адаптированного, физически развитого человека, обладающего ценностным отношением к своему 
здоровью, имеющего привычку к активному образу жизни и регулярным занятиям физической 
культурой, т.е. создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их 
оздоровление и творческое развитие. 

Задачи: 
 организовать систему оздоровительных мероприятий; 
 способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни; 
 раскрыть творческий потенциал детей; 
 расширить через игровой сюжет двигательную активность ребёнк 

с учётом их индивидуальных и возрастных особенностей; 
 организация среды, предоставляющей ребенку возможность для самореализации на 

индивидуальном личностном потенциале. 
 формирование у ребят навыков общения и толерантности; 
 формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры; 
 воспитывать гражданские и нравственные качества, развивать творческое мышление 

необходимое для практической деятельности, познания, ориентации в окружающем мире. 
 

Этапы реализации программы 
 

1.Подготовительный этап 
Первый этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего 
оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа 
является: 

 проведение совещаний при директоре по подготовке школы к летнему сезону; 
 издание приказа по школе о проведении летней кампании; 
 разработка программы деятельности летнего оздоровительного лагеря с 
дневным пребыванием детей на базе МКОУ ООШ с. Юрьево;; 
 подготовка методического материала для работников лагеря; 
 подбор кадров для работы в оздоровительном лагере с дневным пребыванием 
детей на базе МКОУ ООШ с. Юрьево; 
 разработка необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, 
положение, должностные обязанности, инструкции т.п.). 

 
2.Организационный этап 

Второй этап короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. Основной 
деятельностью этого этапа является: 

 встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 
организаторских и творческих способностей; 
 запуск программы летнего оздоровительного лагеря с дневным 
пребыванием детей на базе МКОУ ООШ с. Юрьево; 
 формирование органов самоуправления; 
 знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря; 
 проведение инструктажей. 



 
3.Основной этап  

Основной деятельностью третьего этапа является: 
 реализация основной идеи смены; 
 вовлечение детей в различные виды коллективно - творческих дел; 
 работа творческой мастерской. 

 
4. Заключительный этап 

Основной идеей четвертого этапа является: 
 подведение итогов смены; 
 анализ предложений детей, родителей, педагогов, внесенных по итогам 

деятельности летнего оздоровительного лагеря, составление отчетности; 
 выработка перспектив деятельности на следующий год; 
 анализ степени реализации целей и задач деятельности лагеря. 

 
Условия реализации программы 

Нормативно-правовые условия 
 Закон «Об образовании РФ» 
 Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 
 Устав МКОУ ООШ с. Юрьево 
 Положение об оздоровительном лагере дневного пребывания. 
 Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 
 Инструкции по правилам безопасности. 
 Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий. 
 Приказы управления образования. 
 Должностные инструкции работников. 
 Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 
 Акт приемки лагеря. 
 Программа. 

Материально - технические условия предусматривают: 
 спортивный зал; 
 школьная библиотека; 
 столовая; 
 игровая площадка; 
 спортивная площадка; 
 кабинеты; 
 ТСО; 
 художественные средства, игры настольные и др.; 
 хозяйственный инвентарь; 
 аудиотека, фонограммы; 
 канцелярские принадлежности; 
 компьютер с выходом в Интернет, принтер, ксерокс, мультимедийный проектор; 

Кадровая обеспеченность 
№ ФИО Должность 

1. Косых Е.В. начальник лагеря 

2. Малкова Л.В. воспитатель 
3. Никитиная С.В. воспитатель 
5. Биюн Н.А. завхоз 
6. Смирнова С.В. повар 
7. Шишмакова Л.А. уборщик служебных помещений 



Механизм реализации программы 
Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде    модулей: 

 1.Организационный модуль 
Формы работы: 

 планирование; 
 подготовка к лагерной смене; 
 оформление лагеря; 
 подготовка материальной базы; 
 распределение обязанностей; 
 подготовка к сдаче приемной комиссии; 
 организация питания в школьном оздоровительном лагере. 
 
2. Физкультурно - оздоровительный модуль 

Формы работы: 
 утренняя зарядка; 
 влажная уборка, проветривание; 
 беседы о вредных привычках; 
 организация питания воспитанников; 
 спортивные праздники; 
 конкурсы рисунков; 
 подвижные игры на свежем воздухе; 
 цикл мероприятий по ПДД, правилам пожарной безопасности, правилам 
поведения на водоемах в летний период. 
 
3. Творческий модуль 

Формы работы: 
 коллективно-творческая деятельность; 
 участие в общелагерных мероприятиях; 
 конкурсы; 
 викторины; 
 спортивные мероприятия 
 
4.Патриотический модуль 

Формы работы: 
 экскурсии; 
 устный журнал; 
 конкурс рисунков 
 мастер-класс. 
 
5.Нравственно-экологический модуль 

 
Формы работы: 

 экскурсии в природу; 
 экологический игры; 
 викторины, конкурсы; 

 
 



Прогнозируемые результаты 
 
 

Программа оздоровительного лагеря основана на  требованиях Федерального 
государственного образовательного стандарта, в котором сформулирована основная цель 
нравственного развития и воспитания личности школьника и заключается в становлении 
личностных характеристик ребенка, а  именно: 
 умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий пользоваться 
информационными источниками; 
 владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах регионального и 
международных уровней; 
 обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать 
собеседника, высказывать свое мнение); 
 любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 
 владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной  
деятельности; 
 любящий свой край и свою Родину; 
 уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 
 готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 
школой; 
 доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое 
мнение; 
 выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 
 

Режим дня 

 

8.00 - 8.40 Прием детей, игры на свежем воздухе 

8.40 - 8.55 Зарядка 

9.00 - 9.45 1 занятие 

9.55 - 10.40 2 занятие 

10.50 - 11.50 Прогулки, игры на свежем воздухе, экскурсии 

11.50 – 12.30 Чтение книг, просмотр фильмов  

12.30 – 13.00 Обед 

13.00 Уход домой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



План работы  
летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

 
31 мая (пятница) 

День открытия лагеря 
Косых Е.В. 

Инструктажи по ТБ 
Игровая программа 
«Ура! Каникулы» 
Конкурс рисунков на 
асфальте «Детства 
счастливый миг» (ДД) 

1 июня (суббота) 
Международный 

День защиты детей 
Валова Г.А. 

«День защиты детей-
день добрых затей» -
(ДД) 

3 июня (понедельник) 
День истории 

Валова Г.А. 
Поездка в музей 
историии крестьянства 
п.Ленинская Искра 
 
 

4 июня (вторник) 
День  поисков кладов и 

секретов 
Безденежных Т.Н. 

Квест-игра «В поисках 
сладких сокровищ» 
Конкурс на разгадывание 
загадок «Кто живёт в 
лесу?» 

5 июня (среда) 
День здоровья 

Безденежных Т.Н. 
Мини Олимпиада 
Практическое занятие 
«Оказанию первой 
помощи» 
 

6 июня (четверг)  
День Пушкина 
Ванеева Г.А. 

Литературное 
путешествие  
«У Лукоморья дуб 
зелёный..» 
Конкурс рисунков 

7 июня (пятница) 
День успеха 

Безденежных Т.Н. 
Фестиваль дворовых игр 
(ДД) 
Творческое занятие 
«Мастерим из бумаги» 

8 июня (суббота) 
День океанов 
Малкова Л.В. 

Литературный круиз 
«По морям по волнам» 
Просмотр 
презентации: 
«Подводный мир: 
необычные обитатели 
океана.» 
 

10 июня (понедельник) 
9 июня - 

международный  
день друзей 

Глушкова Т.А. 
Интеллектуальная игра 
«Дружба - это я и ты, 
или путешествие в 
страну Дружбы» 
Просмотр Фильма 
«Тимур и его команда»  
 (библиотека) 

11 июня (вторник) 
День России 

Косых Е.В 
Познавательная игровая 
программа «Моя страна 
- моя Россия» 
 ( библиотека) 
Мастер-класс «Флаг 
России» 

13 июня (четверг) 
День безопасности 

Ванеева Г.А. 
 

«Путешествие по лесным 
дорожкам» (викторина, 
составление рисунка-
инструкции) 
Музыкальная игра 
«Весёлые нотки» (ДД) 

14 июня (пятница) 
День путешествий и 

знакомств 
Малкова Л.В. 

 
Игра- путешествие  «Сто 
идей для ста друзей» 
Конкурс рисунков 
«Счастливое детство»  
(библиотека) 

15 июня (суббота) 
День сказок 
Косых Е.В. 

Литературное 
путешествие «В 
некотором царстве, в 
некотором государстве» 
(ДД) 
Изобразительная игра 
«Рисунок с закрытыми 
глазами» 

17 июня (понедельник) 
День творчества и 

мастерства 
Глушкова Т.А. 

Развлекательно-
познавательная 
программа «Радуга 
творчества» 
Мастер-класс 
«Поделки из бумаги» 

18 июня (вторник) 
День спорта 
Валова Г.А. 

Квест-гра «Если хочешь 
быть здоров» 
Спортивный праздник, 
посвящённый Году семьи 
«Нам со спортом по 
пути» (ДД) 

19 июня(среда) 
День эколога 
Малкова Л.В. 

Квест-игра «Маленькие 
чудеса в большой 
природе» -(ДД) 
Экскурсия 
«Удивительное рядом» 

20 июня (четверг) 
 День мечты  
Ванеева Г.А. 

Развлекательно - 
творческая программа 
«Праздник панам и шляп» 
Час истории»Дети и 
война. Им было столько 
же, как вам…» 
(библиотека) 

21 июня (пятница) 
День закрытия лагеря 

Косых Е.В. 
 

Программа с играми и 
конкурсами «День 
приятных воспоминаний» 
 

 

 
 
 
 



 
Список  литературы 
 

1. С.Афанасьев, С.Коморин «Стоотрядных дел»,»Школа – наш дом» 

2. К.Пруха «Игры на местности» 

3. Журналы «Классный руководитель», «Последний звонок», «Начальная школа» 

4. Н.В.Бардин «Азбука туризма» 

5. В.И.Тыкул «Спортивное ориентирование» 

6. Ресурсы сети Интернет 
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